C'EST PROUVE,

ITINERAIRE D'ELEGANCE

le succés est un 1itinéraire

d’elegance !

Pour cette premiere chronique, qui a pour objet de faire découvrir
ou redecouvrir les chemins de vos élegances, J'al tenu a évoquer
tout de suite I'enjeu, qui est tout a la fois une conviction,

une assertion prouvée et un credo :

‘élégance embellit notre existence et celle
de tous ceux qui nous entourent. Exprimant
un certain savoir-vivre, elle traduit une fi-
délité a un héritage, un souci de constance
et d'exigence, ou la liberté y a toute sa part.
_______ Se construisant sur la durée, elle n'est pas
© Innée, mais est une quéte qui devient la
demarche personnelle de celui qui veut étre un Homme
accompli. De cet itinéraire d'élégance émerge alors natu-
rellement la notion de réussite et de bonheur.

Le costume, élément central de I'élégance masculine,
retrouve ainsi pleinement son importance. Une notion
sous-jacente mise en exergue a partir
des années 80, et relativement perdue
depuis, est le “power suit”, ou
le “costume statutaire”, qui
confere a son proprié-
taire une aura de pou-
voir, d'influence. Des
études et expérimen-
tations d'universités
américaines en psy-
chologie sociale, entre 2012 et 2015 ont
démontré I'influence de I'élégance clas-
sique par rapport au “casual” dans les do-
maines de l'influence, de la pensée abstraite
(dont la créativité est considérée comme
une déclinaison), de la négociation.
Bref, du “pouvoir”.

......

......

Reflet de cette intuition jusqu'alors non démontrée, le
“power suit” des années 80 souhaitait incarner dans la
silhouette la réussite et les valeurs “gagnantes” : Rigide,
strict et structurée, la veste avait aussi des épaulettes
larges destinée a renforcer de fagon presque caricaturale
la carrure. Incarnant indéniablement une forme de virilité
et de pouvoir, le costume comme uniforme assumeé était
une véritable armure !

Aujourd’hui, avec I'avénement de la société digitale ol
les relations sociales sont désintermédiées et de plus
en plus virtuelles, ol le “contact” se fait moins autour
d'une table, la mode, influencant le mass-market, semble
verser dans la caricature inverse : les
vestes sont courtes et étriquées, lais-
sant les fesses découvertes, lesrevers
de vestes sont fins. La tenue générale
est déstructurée et les épaules sont
naturelles (tombantes ?). Ainsi, loin
de valoriser la silhouette, le costume
n'est a lafois plus assumé comme uni-
forme (ou a contrecoeur) ni n'est une
réelle armure.

Que faire ? A cette question, répondons-en par une autre :
Et si nous retrouvions le plaisir de porter un costume
statutaire ? Un costume, qu'il soit droit ou croisé, avec
une coupe adaptée, a la morphologie, aux habitudes, a sa
capacité a transgresser celles-ci, participe a ce parcours
d'élégance.

Avec cette approche, I'objectif est ainsi d'étre une “se-
conde peau” qui donne a la fois confiance et inspire
confiance, rassure. Car ce que vous portez parle de vous,
doit véhiculer le message que vous souhaitez adresser a
vos interlocuteurs (et parle aussi incidemment de celul
qui vous conseille ou vous fournit). Par ailleurs, I'impor-
tance donnée au raffinement des détails est un signe qui
se doit toujours d'étre discret d'appartenance a un cercle
restreint de “ceux qui les voient".

Les revers portés hauts et généreux, les épaulettes sa-
gement prononcées, le travail sur le confort et la mobilité
sont les pivots sur lesquels I'on doit s'appuyer pour re-
trouver les chemins de I'élégance.

Bien s(r, chacun a son propre parcours, avanceé
ou en devenir, long ou court, volontaire ou invo-
lontaire. Le role de l'auteur de ces lignes n'est

pas de donner des directives. Seulement des
éclairages, de dévoiler quelques itinéraires
d'élégances et d'élégants, de lever aussi le
voile sur le parcours devenu presque “Initia-
tique” d'une expérience aupres d'un tailleur,
et aussi de vous exposer, de l'autre coté du
chemin, 'envers du décor d'un élément qui
ne doit plus étre considéré pour toutes les
raisons évoqueées ci-dessus comme un
simple produit de consommation : votre
tenue.
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